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Tntroduction - De la méthode rigide et scrupuleuse

Celivreestlatrace d'un état d'esprit.

{ne vision du monde construite par l'expérience, poriée par lambition,
faconnée par les exigences que je m'impose a moi-méme. Ce livre est le
reflet de la méthode que japplique dans ma vie, chaque jour. Ce succés ne
sedemande pasil s obtient et pour celail faut étre rigide dans ses

principes, et scrupuleux dans ses actions.

Etrerigide, c’est se tenir dehout quand tout pousse a fléchir. Etre
scrupuleuz, ¢'est faire attention a chaque détail, ne rien laisser passer, et
frapper toujours avec précision.

Cestunartde vivre, une discipline de fond, une maniere de construire son
chemin

sans trahir sa ligne.

Ce livre est aussi une maniére de mieux me faire comprendre. Pour ceux
qui m’écoutent, qui suivent mon travail, il éclaire la philosophie qui
traverse mes morceaux. C'estun mode d’emploi.{Ine bande-son a hesoin
- deson livret. Ce livre, C'est le livret de mon album. D'ailleurs les titres des
chapitres sont extraits de mes textes de Rap.
Je souhaite que ceux qui livont ces pages puissent enfirer quel(lue chosede
concret, une force, un déclic, un angle nouveau pour ohserver leur propre
vie.

Je ne considére pas ce texte comme une vérité immuahle. C'estune
¥ fondation.
" Dans'avenir, j'y reviendrai. Je le renforcerai, je 'éleverai, comme je le
fais pour moi-meéme. [ Nais aujourd’hui, voici ce que jai a transmeiire.
Uoicila forme que prennent \

mes idées, ma méthode, ma vision.
Bonne lecture.
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Chapitre1: Lavie est courte, je vis comme je l'entends

Lavie est courte, elle est fragile comme la flamme d'une bougie vacillant
sous le vent. Pourtant, la majorité des hommes vivent en fonction du
regard d'autrui, prisonniers d'attentes externes, soumis a des normes qu'ils
n'ont pas choisies. Pourquoi tant d'hommes préferent-ils vivre la vie que
les autres leur imposent, plutdt que celle que leur propre ceeur désire
profondément ¢

Souviens-toi que lorsque tu tapprocheras du seuil de ta vie, ce ne sera pas
le regard des autres qui pésera le plus lourd, mais celui que tu porteras sur
toi-méme. {Ine étude célehre menée par Harvard aupres de personnesen
fin de vie montre que leur principal regret est d'avoir vécu selon les attentes
des autres et non selon leurs aspirations authentiques. Ne commets pas
cette erreur fatale.

Uista vie avec audace et liberté. Situ vis pour satisfaire autrui, tu risques
de passer a cité de ta propre vie, a cdté de ton propre potentiel immense.
Comprends que tu n'es pas né pour plaire, mais pour te réaliser. Je vis
comme je l'entends, non parce que je méprise les autres, mais parce que je
respecte profondément la chance unique qui m'a été donnée :
celle dexister librement et pleinement.

A partir de maintenant, fais de ta vie une @uvre que tu seras fier de
contempler. Ne sacrifie jamais ta liberté pour une approbation éphémere.
Car lorsque la fin approchera, tu seras seul face a toi-méme, et seul le

* jugement que tu porteras sur ta propre vie comptera réellement.

fa vie est courte, choisis donc de vivre pleinement selon tes propres régles.

s
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Chapitre 2 :Tout est clair dans ma vision,
dudébut aladestination.

Uisualiser clairement son chemin, de son point de départ a sa destination
finale, estun acte de maitrise. Celui qui sait exactement ou il veut étre dans
cing ans, dix ans ou méme vingt ans détient un avantage considérable sur
sadestinée. Cette clarté guide chaque pas avec précision, élimine les
distractions et transforme lincertitude en certitude.

(Ine vision claire fait la différence entre ceux qui révent et ceux qui
réalisent. Celui qui visualise avec nefteté ressent déja la réalité future dans
ses entrailles. Il ne subit pas la vie, il la sculpte selon son propre dessein.
Celte capacité donne une raison de se lever chaque matin, un buta
poursuivre avec acharnement et un cap a suivre malgré les tempéies.

Pourguoi une vision claire améliore-t-elle ta vie ? Parce qu'elle te rend
plus scrupuleux dans tes actions, plus méticuleuz dans ce que tu
entreprends. Elle Y'off re un cadre structuré, une trajectoire définie que toi
seul as choisie. {Ine étude {Universitaire démontre que ceux qui fixent des
 objectifs précis et écrits ont une probahilité hien plus élevée de les atteindre
que ceux qui se contentent de vagues intentions.

Lorsque tu visualises ton avenir avec une intensité absolue, tu l'inscris
déja dans ta réalité. Tu rejoins la lignée des grands stratéges, de ceux qui
imposent leur volonté au monde et non linverse. Ne sous-estitme jamais le
_ pouvoir d'une vision claire, car elle estla premiere etape de toute grande
~_réalisation. J"ai visualisé mon futur tellement fort que j'en ai fait mon

passe.
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Chapitre 3: Je vais faire catellement bien
qu'ils ne trouveront pasd'indices.

Rien ne doit étre laissé au hasard. Chaque détail doit étre calculé, chaque action
doit élre pesée, avant dapprouver toute cuvre, il faut analyser, tester, corriger les
failles. Cest une approche scrupuleuse et meéthodique, ou chaque détail compte.

. Leperfectionnisme n'est pas une option, ¢'est un impératif.

Chaque faux pas peut étre fatal.

£ artde la réussite réside dans cette capacité a anticiper de maniere méticuleuse le
maximum de conséquences engendrées de chaque décision. Tu dois comprendre
que l'improvisation n'est qu'une illusion pour ceux qui ne préparent pas leur
avenir. La meilleure attaque est celle que personne ne voit venir, et la meilleure
straiégie est celle qui est exécutée avec une telle précision quelle semble éire le
fruitdu hasard. SunTzu l'adit: <«Quand tu es fort, fais croire que tu es faible. »

Tu dois tout calculer au nanometre pres jusqua ce que tout soit hien réglé. Cette
approche se rapproche de la mentalité d'un tueur en série qui efface toute trace de
son ‘Jassage, ou encore un espion infiliré, qui se fond dans une normalité tout en
étant exceptionnel. Ne laisse jamais ton ennemi anticiper tes mouvements. Sois
imprévisible, insaisissable, impossible a décoder. Tout ce qui est prévisible est
vulnérable. En casd'erreur il faut immédiatement prendre les actions afin de
- corriger, minimiser les dégats et retendre vers I'excellence. C'est cetie rigueur-la
que tu transposeras dans tout ce que tu accompliras de faire dans ma vie.

(In exemple parfait de cetie exécution fluide et imperceptible se trouve dans la
nature: latechnique de chasse de la chouelte. Ce rapace nocturne est un maitre de
la furtivité. Grace a la structure unique de ses plumes, elle est capable de voler
sans bruit, d’approcher sa proie sans éveiller le moindre soupcon. Sa précision
d’attaque est telle que la victime w'a méme pas le temps de réagir avant que ses
serres ne se referment sur elle. Rien n'est laissé au hasard : son vol, son écoute, sa
patience, tout est parfaitement optimisé. La réussite est souvent silencieuse,
imperceptible, c’est souvent dans l'invisibilité que réside la plus grande
B puissance. -

faquestion fondamentale qui me guide est la suivante : comment atteindre un
niveau d’exécution si précis qu'aucune trace d'exécution ne subsiste 11 faut
cultiver un esprit d’analyse froid, une rigueur impitoyahle, une expérience solide
qui se batit grace a une discipline inéhranlable. La médiocrité se remarque
rapidement, mais la grandeur se fond dans 'environnement comme une ombre
insaisissable. Seule la grandeur reconnait la grandeur. < £ art de se faire oublier
pour mieux frapper. Ca discrétionac’est la premiére arme. La précision, C'estla
erniére.”

R
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Chapitre Y : Je comp arema vie d celle des grands

Lamédiocrité n'a jamais fait partie de mon vocabulaire. Ceux que j'observe,
ceux auxquels je me compare, ne sont pas des figures du quotidien, ce sont des
hatisseurs de monde, des architectes du futur. ElonNusk, Bill Gates, Dangote,
au-dela de leurs personnalités, pour moi, ce sont des références. Jls ont franscend¢
les limites de leur époque, imposé leur vision et redéfini les régles du jeu.
Pourquoi éire modeste alors que Ihistoire s¢crit avec des ambitions
hors normes?

Sefixer des standards élevés n'est pas une question d'orgueil, ¢’est une question
de survie intellectuelle. Ceux qui sinspirent des faibles finissent par se fondre
dans la masse. Je refuse la norme, je refuse l'ordinaire. Je me compare aux plus
grands, parce que j'ai cette obsession de I'excellence.

£excellence exige une vision claire, une rigueur inébranlable et un engagement
total. Tl Sagit de révolutionner un secteur, de transformer le monde. 11 faut que je
sois dans l'ambition de révolutionner le mode de fonctionnement de humanité
pour le meilleur, en permanence. C'est une nécessité imposée par histoire.

faquestion essentielle ici est: pourquoi se fixer des objectifs aussi élevés ? Parce
quiln'ya pas de marge d’erreur a ce niveau d’exigence. Uiser grand force a

l'excellence, impose une discipline et un niveau de concentration que le commun

des mortels ne peut pas comprendre. Quand tu envoies des fusées dans 'espace,
quand tu fais de la modification génétique ou que tu congois des technologies

~quantiques, tu ne peux pas te permetire lapproximation. Chaque détail compte,

chaque décision peut engendrer des conséquences exponentielles. Des milliards

de dollar mais aussi des milliards de vies sont en jeux

1l faut avoir l'audace de réver, il faut avoir le courage de voir grand, de voir les
choses en grand.[Y)éme si tu es seul incompris face a des milliards de gens 7l faut
que tu persiste, quitte a passer pour un fou, car leur perception tune t'en
préoccupe pas, toi tu percois des siecles pas des salaires. £ excellence ne supporte
pas les compromis, elle exige une détermination sans faille. Le monde appartient
* aceux qui osent réver au-dela des limites imposées. [Yon regard est fixé sur
T'horizon, etil n'ya pasde place pour les demi-mesures.
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Chapitre 5: T'regarde pas les infos car j'ai mon propre agenda

Ne pas regarder lesinfos, ce w'est pasde 'ignorance. C'est une siratégie.
Refuser de se laisser happer par le flot permanent d'actualités anxiogenes
etorientées, C'est poser un acte de souveraineté mentale. Je n'ai pas hesoin

de leur agenda, car j'ai le mien. Ce mien est clair, défini, précis. Tl ne se
laisse pasdicier la cadence par lesderniers faits divers ni les poussées
émotionnelles collectives.

Je neregarde pas les infos car j’ai mon propre agenda. Je ne laisse pas les
médias dicter ma réalité. Pourquoi ? Parce que je sais qu'ils n'ont aucune
autonomie. 11 yades gens derriere. Des gens qui possedent les chaines, les
journauz, les plateformes. Des milliardaires. Des lobbies. Des groupes
d'intérét. Tu crois qu'ils vont financer un média qui va leur cracher dessus
? Bien siir que non. Tu ne mordras jamais la main qui te nourrit. Etdonc
tout est biaisé dés le départ. Tout est orienté.
Cestde lastratégie, pasde 'information.

- Lesmédias ne sont pas la pour Vinformer, ils sont la pour influencer. Ce
que tu vois, ce que tu lis, ce que tu entends, 'est filtré. Personne ne crache
sur la main qui le nourrit. Alors forcément, la ligne éditoriale suit celle du
portefeuille. Ce n'est pas de l'information, c’estde la straiégie.

Tls ne cherchent pas la vérité, ils cherchent ton attention. Et pour ¢a, ils
«_exploitent ta peur. Plus 'est choquant, plus tu regardes. Et plustu
*regardes, plusils encaissent. C'est un business de l'anxiété. Ne sois pas
naif. Comprends qui finance l'information que tu consommes. Sois maitre
. detonesprit, ouquelquundautreleseraataplace.

Je ne me disperse pas. 3"ai une ligne claire, une feuille de route que je suis
chaque jour. Comme les médias ont leur ligne éditoriale, moi j'ai ma ligne
de vie. Chaque jour, mes “news”, ce sont mes objectifs, mes plans, mes
priorités. Je ne laisse entrer que ce qui sert ma mission. e reste, Cestdu
bruit. Siune info m’est ufile, je la cherche. Sinon, je trace ma route. Le
monde parle trop. o, je construis en silence.

Shuklel

ET SCRUPULEUSE

Chapitre 8 : [ Nultinationale mentalite,
raffinage de pétrole sur place

Tlyades marques qui se contentent d'exister. £t puis il yaCoca-Cola.

Coca-Cola est présent dans tous les pays du monde sauf deux : laCorée du
Nord etCuba. 1,9 milliard de houteilles consommées chaque jour. {Ine
houteille rouge posée sur le comptoir d'un village sans électricité, au milieu
d’enfants pieds nus et d'un panneau solaire défaillant. Uoila ce que jappelle
une conquéte. Uoila ce que jappelle un objectif de domination.

Celte mentalité, je lappelle 1a Coca-Cola mentalité : simplanter partout.
Pénétrer chaque foyer, chaque ville, chaque pays. INarquer lesimaginaires
au fer rouge. Créer le besoin, méme la ou il ne devrait pas exister. Ce n'est pas

juste une stratégie commerciale, c'est une conquéte culturelle.

Etderriere cefte stratégie se cache une lecon essentielle : le renouvellement. Ce
paradoxe avec Coca-Cola, ¢estque ce n'est méme pas hon pour la santé. Cest
dusucre, du colorant, de l'acide. Et pourtant, la margue est partout. Ce n'est
pas grace au goit, c’est a cause de la stratégie. {Ine stratégie agressive, une
présence massive, un branding maitrisé au millimetre. Au départ, ¢'était une
- hoisson a hase de feuilles de cocaine. Quand C’est devenu illégal, ils se sont
adaptés.Nouvelle receite, nouvelle bouteille, nouveau message. Ils nont
jamais laché. Tls ont diversifié, investi, signé les meilleurs partenariats. Ils
ont traversé les décennies sans jamais haisser la garde. Et c'est caqu'il faut
refenir : pas le produit, mais la méthode. Pas le goit, mais la conquéte.

17)0i, je veuz que mes projets aient cetie méme portée. Que mes sons, mes
- fextes, mes entreprises, mon nom, résonnent partout. Dans chaque pays
d' Afrique de 'Quest. Dans chaque diaspora. Dans chaque esprit. Pas pour
plaire, mais toujours dans le but dapportier de la valeur ajoutée. Pas pour
briller, mais pour durer. Pas pour apparaitre, mais pour rester.

Etcestlaque Dangote entre en scéne. {In autre modele. £ homme qui a réussi
araffiner le péirole sur place, a briser ladépendance. 1l a pensé local eta agi
global. T1a compris que contrdler sa ressource, ¢est contrdler son destin.

. LaCoca-Cola mentalité, ¢'est l'expansion. La mentalité Dangote, ¢'est
l'indépendance. J applique lesdeux.

Shuklel
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Chapitre 7 :Chaque fois que je crée,
je me rends compte que Dieu m'a créé

Chagque création est une révélation. Quand je compose, quand jécris,
quand je construis, je me rends comptie que rien n'est laissé au hasard.
Aucun mot, aucun beat, aucun détail. Tout est placé, pesé, mesuré. Et c'est
justement cette obsession du détail, ce niveau de conscience dans le
processus qui me pousse a une conclusion tranchante : le hasard ne crée
pas ce niveau de précision. Donc si moi, dans mon imperfection humaine,
je suis capable de tant de subtilités, alors celui qui m'a créé estdune

N complexité infinie.

Celteidée, elle est simple: en créant, je m'approche de la vérité sur moi-
méme. Je me vois dans l'euvre que je produis. Et plus je crée, plus je
comprends que je ne suis pas un accident. Car chaque heat que je
construis, chaque structure que je mets en place, chaque mot que je
choisis a une intention. De la méme maniére, ma vie a une intention.

Un livre, un morceau, une idée, un projet... tout ce que je fais est calculé.
Tout est passé au crible de ma méthode. Rien n'est posé par hasard. Et
donc, quand je me regarde moi-méme, quand je regarde ma pensée, ma
maniere d'étre, je vois le refletdun Artisan.  {Un Artisandivin.{n
Créateur qui n'arien laissé au hasard.

~ Etcest cefte prise de conscience qui me pousse a étre rigide et scrupuleux.
Car sijai été créé avec soin, alors je dois créer avec soin. C'est le respectde
l'euvre. £'honneur qu'on doit a celui qui nous a confié le souffle.

Quand je crée, je ne fais pas que produire. Je révéle. Je traduis un
fragment de linvisible. Et plus je mailrise ce processus, plus je rends
hommage a Celui qui ma offert cette faculié.

Tout ce qui n'est pas rigoureux, tout ce qui est fait d la va-vite, estun -
offrontacedon.  Etdanscedon, jetrouve mamission.

Shuklel

. DE LA METHODE RIGIDE
ET SCRUPULEUSE

Chapitre 8: Je suis le meilleur artiste, j'ai les meilleures idées.

A unmoment, il faut sassumer. Faut assumer son propre feu.
Etsituveuxétre le meilleur, tu dois dabord croire que tu l'es.

IMNoi, je n'ai pas attendu qu'on me valide pour me proclamer. J'ai décidé que
jétais le meilleur parce que j'ai vu ce que je fais, comment je le fais, et avec
quel niveau de rigueur. 3'ai vu les autres aussi. £1 je me suis comparé. Ce
n'est pasde larrogance, c'est un constat. C'est de la lucidité. Les autres
sarrétenta 50%.17)0i, je pousse jusqu'a 100%. Et méme a 100%, je continuea
creuser pour découvrir ce que je peux encore affiner. C'est ¢a, étre

scrupuleux. |

Je suis rigide sur mes standards. Je ne houge pas tant que ce n'est pas
aligné avec ma vision. Etquand je sors uneidée, un texte, un son, c'est le
fruitd'un processus contrdlé, perfectionné. Rien n'est laissé au hasard.
Rienn'est halancé juste pour nourrir lalgorithme. [Non art est mon
empreinte. {1 doit parler pour moi méme quand je dors.

- Jlyaune puissance dans laffirmation. Ce que tu déclares, tu le construis.
Ceque tuassumes, u lancrés. Situdis que tu es moyen, tu seras moyen.
Situdisque tuesle meilleur, tu seras obligé d'agir comme tel.

fa plupart des gens attendent la reconnaissance. 1oi, je la construis. Je
suis mon propre standard. Et je suis en compétition avec personne. Parce

. que personne ne peut faire ce que je fais, comme je le fais.[Non style, ma
~vision, ma maniére darticuler, de penser, de poser mes mots: c'esta part.

Etre le meilleur, ce n'est pas un fitre. C'est une posture. {Ine responsabilité.
Undevoir. Et situveux Iétre, commence par le croire. Pas pour
impressionner les autres, mais pour thabituer a ta propre grandeur.
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Chapitre9: Le Jaguar I animal scrupuleux

Tlyadesanimaux quiimposent le respect par leur force. I'autres par leur
ruse. ¢ jaguar, lui, incarne les deux. C'est pour ¢aque ¢’est mon animal de
référence. Cest plusqu'une préférence, c’est un miroir.
({neimage de ce que je suis, ou de ce que je veux devenir.

£¢ jaguar ne fait pas de bruit. Il avance dans l'ombre, il se fond dans la
jungle. Etquand il frappe, C'est net. Pas d’erreur, pasde deuxiéme chance.
Tlalamorsure la plus puissante de tous les félins, capable de broyer le
crane d'un caiman oud'un capybara d'un seul coupde machoire. C'est
d'ailleurs sa maniére de chasser : au lieu de mordre ses proies au cou et
d'altendre qu'elles se vident de leur sang, il leur broie le crane d'un seul
coupde machoire, net et précis.Nalgré cet avantage il chasse rarement en
force, il choisit plutdt la précision. 1l ne joue pas avec sa proie. 1 I'éteint.

Forcessilencieuse, précision chirurgicale, discipline sauvage. e jaguar
ne se donne pas en spectacle. Il ne rugit pas comme un lion. 1l ne chasse pas
en meute comme un loup. Il est seul et silencieux.

Je me reconnais dans cette démarche. Dans cette facon de calculer,
“d’observer, de hondir au moment juste. Comme lui, je cultive ma puissance
en silence. Comme lui, je refuse les conflits inutiles. Je préfere la maitrise.
La furtivité. La maitrise de soi avant la domination des autres.

f¢ jaguar, C'est aussi un symbole. LesNayas et les Azteques le
vénéraient comme un dieu. Jls l'ont gravé dans la pierre, hatides
~ pyramides a son image, compris que ce félin n'élait pas juste un prédateur :
¢’était un guide, une incarnation de la puissance mystique. {Ine preuve
vivante que force et sagesse peuvent cohabiter.

Dans ma vision du monde, le jaguar est plus qu'un animal. C’ est une
référence qui m'enseigne la patience, l'attaque chirurgicale, le silence
fertile. 7l me rappelle que la uraie force n'a pas besoin de bruit. Elle agit.
Elle laisse une empreinte invisible, mais inoubliable.

Je suis un jaguar pour survivre, conquérir, et laisser ma trace dans la
jungle du monde. Comme disait SunTzu:"C’art de la guerre est de vaincre
sans combatire.”

DE LA METHODE RIGIDE
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Chapilre 10 Je multiplie l'amhnhon
j'ueux une maison pour chaque saison

£'ambition ne me fait pas peur. Ce n'est pas un luxe, c'est une obligation. Parce
gue viser grand, c'est viser juste. Les pelits ohjectifs ne motivent personne. Les
grandes visions, elles, farrachent du lit.

Multiplie 'ambition. Ne te limite pas. Uise labondance. Sois a la fois stratege et
hatisseur. Cest comme ¢a qu'on devient intemporel:
en élevant des piliers qu'aucune saison ne pourra effacer.

Avoir une maison pour chaque saison, ¢’est hien plus qu'une image luxueuse.
Cestunstandard. {Ine exigence qu'on se fixe a soi-méme. Ce n'est pas juste avoir
des propriéiés, C'est marquer chaque étape de sa progression avec un symhole
fort, tangible, solide. C'est définir une cadence. Chaque trois mois, je veux avoir
produit assez de valeur pour transformer cefte saison en pierre, en murs, en
toit. Les saisons passent. [Noi, je veux que chaque saison laisse une frace. {In
projet fini, un territoire conquis, une maison symholique ou réelle.

Mais ce que jappelle “une maison pour chaque saison”, C’est aussi une maniére
d’habiter le monde. {Ine maison dans 'hémisphere nord pour profiter de 'é1é.{Ine
autre dans le sud pour fuir I'hiver.{Ine autre a I'équateur pour vivre le temps
constant. Ce n'est pas un caprice, c’est une straiégie. {In ancrage dans plusieurs
réalités climatiques, culturelles, géographiques. Cest construire un empire, qui
sélend a tous les rythmes, a tous les fuseaux horaires, sans jamais éire coincé par
une seule saison, unseul climat, une seule facon de vivre.

.\\\

Ettout ca commence par une mentalité. Celle qui refuse de se contenter. Celle qui
ne voit pas grand comme un risque, mais comme une norme. Fizer des objectifs
élevés sur le court, moyen et long terme, C'est refuser la médiocrité. Cest refuser
le “casuffit”.C'est faire de 'abondance un choix assumé, un destin accepté. e
confort ne me suffit pas, je veux 'excellence. Pas pour impressionner, mais parce

que c’est le seul langage que je parle : viser plus haut, plus loin, toujours. .

_ Shuklel
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Chapitre 11 : T'ai pas d'excuses pour
ne pas mieux faire que mes ancétres

Je w'ai pas d'excuses. Parce que derriere moi, il ya des sieclesde
transmission, des générations entieres qui ont résisté, hati, souffert et
espéré.Jous ces hommes et ces femmes ont porté leurs génes jusqu’a moi.
Etaujourd'hui, jai le devoir de porter ce flambeau plus loin. Ce n'est pas
une option, ’est une mission. Je ne peux pas me permetre de céder aux
distractions, aux tentations faibles, a la paresse ou a la dépression. Je ne
suis pas le fruit du hasard. Je suis la conséquence d'une chaine humaine
sacrée. Te dois honorer mon sang, et faire mieux que ceux qui m'ont

précédé.

Etcen'est pas juste une fierté symholique, ¢'est une stratégie mentale.
Connaitre mes ancétres, leur histoire, leur grandeur, c’estancrer ma

trajectoire dans une continuité. Je ne suis pas un électron libre. Je suis un

nom, une lignée, un projet. J'ai mes propres choix, oui, mais j'ai aussi un
devoir envers ma famille, mon peuple, mon histoire. Je dois batir sur leurs

~ fondations. C'est pour ¢aque je ne peux pas me permetire la médiocrité.

Clest pour ¢a que mes standards sont élevés. Cest pour ¢a que ma vision
estgrande. Parce que je suis chargé d'un héritage, mais je refuse d'en faire

une limite. Pour moi, I'héritage est un point de départ.

Je réve de batir une dynastie. Que dans 500 ans, on parle de Nous comme
~ desfondateur. Pas juste d cause de ce qu'on aura fait, mais a cause de ce
qu'on aura enclenché. {Ine chaine d’excellence.{Ine mentalité d'acier. {Ine
élévation continue. Je dois plus a mes ancétres qu'a n'importe quel mentor
contemporain. Je suis enx. Je suis Beidi Bayero. £t je me dois de faire
mieux qu'eux. Pour que leur sacrifice ne soit pas vain. Pour que leur nom
brille a travers moi. Pour que ma descendance porte en elle cette rigueur et
cette vision. Je suis la suite logique d'un grand récit. Et je vais en écrire de
plus belles pages.

Shuklel
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Chapitre 12 : J'ai confiance en personne. Uraiment personne.

fa confiance est un luxe que je ne peux pas me permetire. Ce n'est pas par
amerfume, ni par orgueil, mais par lucidité. Ces étres humains sont faillibles,
changeants, parfois influencés, parfois corrompus. Et la réalité, c’estque la
majorilé des trahisons viennent de la ou on sy attend le moins : du cercle proche.
Famille, amis, partenaires... Cest dans la proximité que naissent les failles. Uoila
pourguoi ma confiance est une forteresse. Elle n'appartient qu'a deux entités:
Dieu, et moi-méme.

Dans le monde d’aujourd hui, méme tes propres sens peuvent fe trahir. Tu ne peux
pas e fier a ce que tu vois, a ce que tu entends, méme parfois a ce que tu ressens.
fLesimages sont retouchées, les voix sont générées, les visages sont synthétiques.
Tout peut étre falsifié. On vit entouré d'illusions tellement bien faites qu'elles
semblent réelles. Cest pour ¢a qu'il te faut des ancrages solides. Des piliers que
rien ne peut manipuler. Et ces piliers, ce sont toi-meéme et Dieu. Ta conscience, ton
instinct, ton lien avec le divin. Cest a ca que tu dois revenir quand tout semble

flou. C'estlaque réside la vraie stabilité.

“Je pratique le doute méthodique. Pas celui du paranoiagque, mais celui du siratége.
Toujours garder une marge de manceuvre. Joujours une carte en main. Ne jamais
se dévoiler totalement, a personne. Surtout a ceux qui semhlent gentils, généreux,
aftentionnés. Parce qu'un éire humain peut changer en un seul jour. Parce qu'un
coeur peut se tourner. Parce qu'un esprit peut étre manipulé. E1 ce que tu as offert

de toi peut devenir une arme contre toi. Alors je dose. 3 observe. Je mesure.
| Je limite Vacces. Pas d’émotivité. Pas de naivete.

Ne donne jamais ta confiance sans preuves concretes. [7)éme dans les rares
situations ou tu dois en accorder, fais-le uniquement sur la base d’actions répétées
et cohérentes. La confiance ne se réclame pas, elle se mérite. Situdois choisir
quelqu’un, observe ses hahitudes, pas ses paroles. Juge-le a sa rigueur, a sa
capacité a respecter ses engagements, a sa constance, a son sens du détail. Ce sont
les gestes qui parlent. Ce sont les preuves tangibles qui fondent la vraie confiance.
Plus quelqu'un est scrupulenx dans son fravail, plusil est rigide dans ses
principes, plus tu peux lui accorder une once de crédit. Rien d'autre ne compte. Ni
les belles paroles, nila sympathie. {In homme se mesure a sa discipline.
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Chapitre 13:On ne se fait pas tout seul, demande a Rome

Aucun empire ne s'est hati seul. Aucun prince ne s'est forgé sansRoi. Tu
peux ére discipliné, ambitieux, scrupuleux, rigide... mais si tu n'apprends
pasa tentourer, tu fe construiras un chaleau de sable.

Tite faut une équipe. {n cercle.{ne garde rapprochée. Pas des figurants,
pasdes gens que tu choisis juste parce qu'ils sont la ou parce quiils te font
rive.[Dais des gens qui peuvent tapporter une véritable plus-value. Des
gens avec qui tu crées de la valeur. 3l faut penser comme une fourmiliere:
stratégie, coordination, taches réparties, synergie. Quand chacunesta sa
place, quand chaque lien est solide, l'ensemble devient imhbattable.

- Tune peux pas tout faire tout seul. £t tu ne peux paste permetire de
Tentourer au hasard. T faut choisir, trier, investir dans les honnes
personnes. Les former s'il le faut. A longterme, un hon réseau, c'estde l'or.

~ Nesois pas pressé. Construit un noyau solide. {In cercle dédié a la mission.

~Avecletemps, la stratégie, et la honne énergie, vous ferez des choses

gu'aucun homme seul n'aurait pu accomplir. Clest la loi des systemes. £a loi
desempires.

Trouve-toi un mentor. Quelqu'un qui a déja foulé les terrains que tu veux
conquérir. Ne pense pas que tu peux tout apprendre par toi-méme : un hon
mentor, ¢'est une carte, une forche, un raccourci. 1l évitera des pieges,
F'épargnera des erreurs. Et souviens-toi: ce que tu regois, tu devras un jour
le transmettre. Tu dois étre ce relais. Car la uraie grandeur, ce w'est pas
“d’arriver seul au sommet, ¢'estd’y emmener d'autres apres toi.
fe feuque tu gardes pour toi s'éteint. Celui que tu transmets devient
héritage

Sbuk[e[
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Chapitre 14 : On veut l'empire de Charlemagne
sans se laver les mains au champagne

Tuveux I'Empire. Tu veux lagrandeur. Trés bien. [Dais sache une chose :
qui dit pouvoir, dit tentation. Qui dit élévation, dit pression. Et c’estlaquela
majorité échoue. Pas a cause du manque d'ambition. INais parce qu'ils
n'étaient pas préparés a la face sombre de la réussite. Des que l'argent
coule a flots, la reconnaissance arrive, l'aura s'installe et les pieges se
dressent: fufilité, luxe, vanité, sentiment de toute puissance. Pour
~ maintenir un empire a la Charlemagne s'il te faut la discipline d'un moine-

soldat. Tu ne peux pas chercher la grandeur sans contréler tes pulsions.

£ histoire est pleine d’empires tomhés dans l'opulence puis la décadence :
I'Empire romain, I Empire oftoman, L'empire du Ghana. A chaque fois,
¢’estla méme chanson. Les fondateurs étaient rigides scrupuleuz,
structurés. Les héritiers, eux, ont plongé dans les exces et lesabus. Et ¢a
finit toujours pareil : affaiblissement, effondrement. Les temps faibles
créent des hommes faibles. Et les hommes faibles détruisent
ceque les forts ont hati. Ne sois pas ce maillon faible.

Reste rigide. Peuimporte ceque Yasaccompli, ce que 'as amassé, les
tentations qui entourent : ne dévie pas. Que ton ascension ne soit pas
I'excuse de ta perte. 1l yaura du pouvoir. Tlyaurade Uor. Wy aura des
. femmes, des fétes, des flatteries.1ais ton réle, situ veux durer, Cest de
rester fidéle a ta ligne. De rester scrupuleux. De rester dangereux dans le
silence. {In empereur ne perd pas son trone parce qu'il est devenu faible,
| il le perd parce qu'il est devenu distrait.

fa vraie puissance, ¢'est celle qui se contrle. Tu veux des milliards ¢
Commence par dompter tes désirs. Tu veux hatir sur plusieurs
générations ¢ A pprendsadire nona ce qui brille. £homme rigide est
I'ennemide ladécadence. Et c’est pour ¢caqu'il estintemporel.

~ Shuklel

DE LA METHODE RIGIDE
ET SCRUPULEUSE



Chapitre 18 : Jls utilisent la peur pour nous manipuler

TIs veulent que tu aies peur. Peur de perdre ton emploi. Peur de changer de vie.
Peur d’échouer. Peur de penser autrement. La peur est leur arme, leur levier.
Plustuas peur, plus tu deviens contrdlable. C'est comme ¢a qu'on garde les
masses en bas: en les maintenant dans langoisse constante, dans un état de
vigilance inutile, paralysées par l'inconnu.

IMNais la peur ne doit jamais étre ton moteur. Elle te fait réagir, jamais hien agir.
Elle altére ton raisonnement, t'empéche de voir clair, te pousse a la soumission. Et
dans un monde qui hombarde ton cerveau d'alertes, de nofifications, de crises en
houcle, la seule uraie révolution, cest de ne pas fiéchir. De garder ton cap. De
refuser lhystérie ambiante.

Probléme -Réaction — Solution

Cestunschéma classique. {Ine recette ancestrale utilisée par les puissants pour
manipuler les foules comme des pions. D'abord, ils créent un probleme réel ou
fabriqué. Ensuite, ils laissent les masses réagir : panique, colere, peur. Enfin, ils
~ arrivent comme des sauveurs avec une “solution” toute préte. Une solution qui
sertsurtout leursintéréls, pas lestiens. {Ine attaque, un virus, une crise... el
soudain tout le monde accepte des lois qui réduisent la liberté qu'on aurait refusées
hier. Comprends ce mécanisme, afin de te libéver. Tu crois réfiéchir, mais tu
réagis. Tu crois choisir, mais tu suis.

Quand tu as peur, ton cerveau bascule en mode survie. Il coupe l'accés au
rationnel au cortex préfrontal, la ou nait la pensée critique. C'est l'amygdale, cette
zone instinctive de ton cerveau, qui prend le relais. Elle cherche juste a survivrea
travers 3 réactions: fuir se figer ou ataquer. Tu ne penses plus long terme, tu veux

juste calmer ton angoisse immédiate. La peur court-circuite fa conscience.

Chaque étre humain est né avec le méme souffle. £t chaque étre humain va
mourir. Alors autant vivre selon ta propre fréquence, ton propre programme.
Remplace le stress par la planification. Remplace Uhystérie par la stratégie.
- Regarde les éuénements comme un joueur d'échecs, pas comme un mouton.

Shuklel
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Chapitre 16 : "ai vu mes mots se réaliser

Tout commence par une idée, un mot, une phrase jetée dans l'air. Puisce
mot revient, il sSimprime dans Uesprit, il se répete, il Sancre. {In jour, tu
regardes autour de toi, et tu vois que ce que tu avais formulé hier estdevenu
ta réalité aujourdhui. Pas par hasard. Pas par magie. Par concentration,
par engagement, par foi.

Quand tu avances avec conviction, que tu prononces avec intention, tes
mots deviennent des plans. Et ces plans deviennent des actes. Cest pour ¢a
qu'il faut étre méticuleux avec ce que tu dis, parce que les mots sont des
graines. Seme-les bien, et tu récolteras des faits. £ univers répond a ce que
tu formules avec précision et répétition.

T aiapprisafaire des pauses. A observer le chemin parcouru. A
m'arréter quelques secondes pour voir ce que mes propres mots avaient
fait naitre. Et c'estla que j'ai compris la portée de la parole. £a puissance
de la projection. Cest aussi dans ces moments de recul qu'on ajuste la visée,
fu’on comprend ce qui manguait ou ce qu'on avait mal formulé.

fes mots sont les fondations de toute réalité. {Ine phrase peut éire une
prophétie. {Ine décision peut naitre d'une métaphore. £ homme rigide et
scrupuleux ne parle pas pour meubler le silence. Tl parle pour construire.
Tl parle pour créer.
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Chapitre 17 : £a mauvaise musique sonne faux,
la bonne musique sonne vrai

Tlya une vérité dans les sons. {Ine justesse qui ne se mesure pas seulement
avec des notes, mais avec lame. Quand une musique sonne faux, ce n'est
pas seulement une question de tonalité ou d’accord, c’est une question
d’intention. C'est 'ame absente d"un artiste qui fait résonner une euvre
vide. Etinversement, quand une musique sonne vraie, elle te transperce,
méme si elle estimparfaite techniquement. Parce qu’elle est sincere.
Parce qu'elle vibre juste avec la réalité de celui quil'a créée.

Tune peux pastricher avec le urai. £e urai se reconnait. £e vrai touche.
Cest pareil dans la musique, dans l'art, dans la parole, dans les relations
humaines. Quand ¢’est faux, tu le sens. Etquand ¢ ‘est vrai, tu le sais. Uoila
pourguoi je m'efforce toujours de faire une musique qui sonne vraie. Je
nw'essaie pas de plaire. Je n'essaie pas de mentir. J'essaie de transmetire. Et
la seule mani¢re de transmeltre, ¢'est d'étre aligné avec ce que tu ressens.
Cestd’avoir quelque chose a dire qui vient de l'intérieur.

-~ Alors sois urai dans ce que tu fais. Que ce soit dans tes créations, dans tes
«choiz, dans tes relations. Ne cherche pas le consensus. Cherche la
cohérence. Parce qu'au final, la vérité résonne plus longtemps que le buzz.
Etlamusique quireste, c’est celle qu'on ressent encore longtemps apreés
l'avoir entendue.

ET SCRUPULEUSE

Chapitre 18: A lafinde mon régue,
“ilstrouveront mon couplet dans les vestiges

Ceque je construis n'est pas fait pour linstant, ni pour demain matin. Cest
fait pour durer. Pour traverser les saisons, les houleversements, les modes
etles siecles. Chaque ligne que jécris, chaque projet que je lance, chaque
choix que je fais s'inscrit dans une continuité. Dans un horizon lointain.
J'ai une pensée longue. {Ine pensée d'empire.

Quand jécris un texte, je le vois comme un vestige futur. {Ine stele qu'on
retrouvera, un jour dans 500 ans, dans les ruines de notre monde. Peut-
étre qu'on ne saura pas mon nom, mais on lira mes mots. Etils parleront
pour moi. Jls diront ma rigueur, mon intention, ma discipline. Yon couplet
serala, rigide et scrupuleux,

intact comme une pierre sacrée.

Clest pour ¢caque je prends mon temps. Que je peaufine. Que je reviens,
encore el encore, jusqu'a ce que ce soit digne de traverser les années.
Laisser une trace, ce n'est pas une option. C'est une mission. Et ce n'est pas
I'égo qui parle. Clest la volonié de transmettre, d'élever, de hatir une
dynastie par lesprit et lexemple.

Car alafin, quand les pailleties seront retombées, quand les projecteurs se
seront éteints, ce qui restera, ce sont les vestiges et nos ames aupreésde
Dieu. Les marques de ceux qui ont donné plus que leur temps : leur vérité.
Leurstripes. Leur vision. Et dans ces vestiges-la, si tu creuses bien, tu

verras. Tu entendras.[Yon couplet. '

~ Shuklel
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Conclusion — De l'usage de la rigueur et du scrupule

Tlw'est point de conquéte durable sans méthode. Et point de méthode sans
rigueur. Ce manuscrit ne vise ni la complaisance ni la séduction. Tl expose
une vision. La mienne. Forgée dans I'observation du monde, dans I'épreuve
duréel, dans le refus d’étre un simple rouage dans les desseins d‘autrui.
Ttrerigide, c’est refuser le compromis la o il corrompt. Etre scrupuleuz,
¢’estne rien laisser au hasard car Uerreur coite la victoire.

T ai compris qu'en ce siecle, les faibles ne survivent que s'ils se taisent, et
que les forts ne prosperent que s'ils prévoient. Ce livre n'est pas une fin
mais un début : le socle d'une pensée stratégique, la fondation d'une action
plus grande. 3l ne s'adresse pas a tous, mais a ceux qui veulent hatir,

Gouverner leur vie, non mendier leur sort.

fes peuples oublient, les empires tombent, mais les principes restent.
Restealorsa lesincarner. Le feu seul ne suffit pas : il faut la main pour le
contenir, lorienter; le faire briler avec mesure. 3 ai tenté ici de décrire cette
main. Libre a toi d’en prendre les armes. Car ceux qui survivent sont
= rarement les plus bruyants, mais toujours les plus exacts.
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